
»Največja želja starih staršev je korak za korakom 

slediti rasti vnučkov. Nočemo zamuditi drobnih, 

čarobnih trenutkov, ki nas tako razveseljujejo…« 

 

Velika knjiga babic in dedkov 
Postati babica in dedek je čudovita izkušnja, ki se je zelo veselimo. 
Enako kot smo se nekoč veselili lastnih otrok, pa tudi povsem 
drugače, v podvojenem in poglobljenem veselju. In čeprav že 
imamo starševsko izkušnjo, je  biti stari starš drugače, saj smo v 
drugačni vlogi. Priročnik Annalise Pomilio pomaga, da se v novi 
vlogi čim bolje znajdemo, da smo čim prej v toku sodobnih 
vzgojnih prijemov in da se čim prej otresemo začetne okornosti z 
dojenčkom. Ponuja vrsto uporabnih nasvetov in namigov, kaj 
storiti, da bomo uživali vsak trenutek z vnukom. Začetno poglaje 
je namenjeno obnovi, kako ravnati z majhnim otrokom. Besedila 
predstavljajo nova spoznanja na področju nege in vzgoje otrok, ki 
se je v zadnjih desetletjih hitro razvijalo. Drugo poglavje je 
namenjeno odnosom v družini, saj s prihodom vnuka vsi dobimo 
nove vloge. Besedila vam bodo pomagala vzpostaviti dobre 
odnose z mladimi starši in pristen stik z vnukom, hkrati pa najti 
tudi čas in prostor zase. Tretje poglavje govori o občutljivi temi  - 
o vzgoji otroka, v katero so stari starši vključeni, vendar ne enako 
in ne z enakimi kompetencami in ne nujno z enakimi pogledi, kot 
jih imajo mladi starši. Sledijo poglavja s svežimi in zabavnimi 
idejami, kako preživljati skupni čas z vnukom, da bomo skupaj 
ustvarili kaj lepega, dobrega in zabavnega. Priročnik poživljajo 
ilustracije Natalije Berezina, okvirčki z nasveti  in zanimivostmi, 
ter prostor, kamor zapisujemo lastna spoznanja. Knjiga je lahko 
tudi lepo darilo. Toplo priporočam! Predstavitev: Maja 
Črepinšek 
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